Informacje

dotyczace funkcjonowania placowek, zaktadow 1 innych podmiotow, w ktérych sprawcy
przestepstw poddawani sg leczeniu, oddziatywaniom terapeutycznym lub realizujacych

programy korekcyjno-edukacyjne z art. 72 § 1 pkt 6 kk.

zbiorczo: na terenie wlasciwosci Sadu Okregowego w Lomzy
na terenie wtasciwosci Sadu Rejonowego w Lomzy

1. Sprawcy przestepstw przemocy w rodzinie.

Nazwa placowki,

Nazwa programu

Sposob i zwiezly opis oddzialywania

[leczenie — rodzaj (odwykowe lub rehabilitacyjne) i forma

L.p. instytucji ll,lb nnego lub ln‘ne] fo”fly (stacjonarne, ambulatoryjne), oddzialywania terapeutyczne,
podmiotu. oddzialywania programy korekcyjno-edukacyjne]
1 2 3 4
Program realizowany jest w 3 grupach:
Miejski Osrodek Pomocy | 1.Program korekcyjno — I grupa w Zaktadzie Karnym w Gradach
Spolecznej w Lomzy. edukacyjny dla sprawcéw | Woniecko,
ul. Dworna 23B przemocy w rodzinie. II grupa w Zaktadzie Karnym w Czerwonym
18-400 Lomza (opracowany zgodnie z Borze,
Tel. /086/216 42 60, KRAJOWYM III grupa w Miejskim Osrodku Pomocy
086/216 40 88 PROGRAMEM Spotecznej w Lomzy.
Fax. /086/216 58 51 PRZECIWDZIALANIA | (zajecia realizowane sg poza godzinami pracy.
MOPS@lomza.com.pl PRZEMOCY W Spotkania odbywajg si¢ 1 raz w tygodniu,
RODZINIE). tacznie 60 godzin w grupie.
Celem programu jest powstrzymanie i
zakonczenie przemocy w rodzinie.
Podczas zaje¢ realizowane sg bloki tematyczne:
- zjawisko przemocy poglebione autoanaliza
wilasnych zachowan przemocowych,
- wpltyw przemocy w rodzinie na rozwoj
dzieci,,
- zmiana postaw i zachowan 0sob stosujacych
1. L ,
przemoc (treningi zachowan alternatywnych do
agresji),
- przezywanie emocji (trening okazywania
uczu¢: mitosci, zazdrosci, ztosci i tp.),
- partnerstwo w zwigzkach (éwiczenia postaw
szczerosci, odpowiedzialnosci, szacunku),
- zasady zdrowego rozwigzywania spraw
(mediacje, negocjacje).
Program realizujg: terapeuta uzaleznien,
psycholog, specjalista pracy socjalnej i
prawnik.
Metody i techniki pracy z uczestnikami
programu to: wyktady, warsztaty,
psychodramy, film.
2. Metody i techniki
pracy z uczestnikami Wyktady, warsztaty psychodramy.
programu.
Powiatowe Centrum Realizuje program
) Pomocy Rodzinie w korekcyjno — edukacyjne

Kolnie,
ul. Wojska Polskiego 69

dla os6b stosujacych
przemoc w rodzinie.




18-500 Kolno
086/278 13 34
peprkolno@pcprkolno.pl

Wojewddzki Osrodek
Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien w Lomzy-
Poradnia Uzaleznien
ul. Rybaki 3

1.Program — Model
Duluth.

Program interwencyjny 6-miesigczny.

2. Program - ART

Trening kontroli zto$ci 1 umiejgtnosci
spotecznych.

2. Sprawcy przestepstw zwigzanych z narkomania.

Nazwa placowki,

Nazwa programu

Sposob i zwiezly opis oddzialywania

L.p. instytucji lub innego lub innej formy [lec;enie — rodzaj (odwykowe lub'rehabili'tacyjne) i forma
. . . (stacjonarne, ambulatoryjne), oddzialywania terapeutyczne,
podmiotu. oddzialywania programy korekcyjno-edukacyjne]
1 2 3 4
Wojewddzki Osrodek Czynne: poniedziatek czwartek 13.00-20.00,
Profilaktyki i Terapii sroda 8.00-15.00
Uzaleznien 1. Przyjmowani pacjenci od 12 roku
Poradnia dla zycia
Uzaleznionych od 2. Dla os6b z problemem
Srodkow narkotykowym:
Psychoaktywnych * Poradnictwo
18-400 Lomza * Psychoterapia indywidualna
ul. Rybaki 3  Grupy wstgpne/edukacyjne,
Te. (086) 216 67 03, motywujace do leczenia
Fax. (086)216 28 20 * Psychoterapia grupowa dla
www.odwyk.lomza.eta.pl mtodziezy zagrozonej
Kier. R.Szymanska uzaleznieniem od narkotykow
3. Dlarodzin 0sob z problemem
narkotykowym:
* Poradnictwo
*» Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla wszystkich klientow/pacjentow
poradni:
» Wspotpraca z miejscowym systemem
pomocy spotecznej
1 5. W placéwce istnieje mozliwo$é

konsultacji z:
* Lekarzem psychiatrg
* Psychologiem
6. W placéwce istnieje mozliwos¢é
wykonania testu:
* Na obecnos¢ metabolitow
narkotykdow w moczu — bezptatnie
7. Placowka wystawia skierowania
do oddziatéw detoksykacyjnych
i osrodkow rehabilitacyjnych

1.Program terapii
podstawowej dla
uzaleznionych i
eksperymentujacych z
narkotykami.

2. Program
psychoedukacji dla
rodzicow osob
uzaleznionych i
eksperymentujacych

W ramach programu: grupa terapii wstgpne;j
(2h), grupa terapii intensywnej (3h), spotkania.
Metody pracy: terapia indywidualna, grupowa,
psychoedukacja.

Konsultacji udzielaja lekarze, psycholodzy,
specjalista psychoterapii uzaleznienia od
narkotykow w trakcie szkolenia.

Terapia oparta jest na psycho-bio-spotecznym
modelu uzaleznienia.

Etapy programu — faza wstgpna i podstawowa.
Metody pracy — psychoterapia grupowa z




wykorzystaniem miniwyktadow, elementow
psychodramy, dyskus;ji i innych metod
terapeutycznych.

Rozmowy psychoterapeutyczne indywidualne.
Grupa wsparcia spotyka si¢ 1 raz w tygodniu
przez 2 godziny, rownolegle prowadzone sa
rozmowy indywidualne.

3. Sprawcy przestepstw zwigzanych z alkoholizmem.
Nazwa placowki, Nazwa programu Sposob i zwigzly opis oddzialywania
L.p. instytucji lub innego lub innej formy [lec;enie — rodzaj (odwykowe lub'rehabili'tacyjne) i forma
. . . (stacjonarne, ambulatoryjne), oddzialywania terapeutyczne,
podmiotu. oddzialywania programy korekcyjno-edukacyjne]
1 2 3 4
Leczenie ambulatoryjne.
Wojewodzki Osrodek Program psychoterapii Po ukonczeniu programu wstepnego pacjent
Profilaktyki i Terapii wstepnej, intensywne;j i wspolnie z terapeutg podejmujg decyzjg o
Uzaleznien w Lomzy- poglebione;j, sesja kontynuowaniu terapii w programie
Poradnia Uzaleznien zapobiegania nawrotom intensywnym w formie ambulatoryjnej lub
ul. Rybaki 3 choroby- stacjonarnej w terapii uzaleznien-stacjonarnym
18-400 Lomza lub dziennym.
Tel. 086/216 67 03 W ramach programu terapii intensywne;j
prowadzona jest psychoterapia indywidualna i
1. grupowa (8 miesiecy — w Poradni, 8 tygodni w
oddziale dziennym).
Program terapii poglebionej: Psychoterapia
indywidualna, spotkania z terapeutg co
najmniej 1 raz w miesigcu + psychoterapia
grupowa (sktada si¢ z sesji terapii grupowej) —
program ten trwa 24 miesigce.
Metody pracy: psychoterapia grupowa przy
wykorzystaniu roznych technik, psychoterapia
indywidualna, badania psychologiczne,
konsultacje lekarskie i porady terapeutyczne.
Oddziat Dzienny Terapii | Program podstawowy z Program podstawowy trwa 7-8 tygodni przez
Uzaleznien programami: ok. 5-6 godzin terapii grupowej dziennie,
WOPiITU w Lomzy - program grupy oprocz zaje¢ grupowej pacjenci maja
ul. Rybaki 3 psychoedukacyjne;j, zapewnione indywidualne rozmowy z terapeuta
- program grupy realizacji | raz w tygodniu 1 godzing.
zadan domowych,
- program grupy
tematycznej — jak radzi¢
2. )
sobie z gtodem
alkoholowym,
- program grupy
tematycznej
rozpoczynajacy proces
adaptacji wlasnej
bezsilnosci wobec
alkoholu.
Oddziat Terapii i Program terapeutyczny Caly proces leczenia uzaleznienia od alkoholu
Uzaleznien. podstawowy oraz sesje trwa 7-8 tygodni pobytu catodobowego.
WOPITU w Lomzy zapobiegania nawrotom Pacjenci przyjmowani sa po ambulatoryjnym
3. | ul. Rybaki 3 choroby. przygotowaniu edukacyjnym.

Przez pierwsze 2 tygodnie praca pacjenta
polega na wzmocnieniu motywacji do dalszej
terapii i budowaniu tozsamosci alkoholowe;j,




po etapie grupy psychoedukacyjnej pacjenci
rozpoczynajg realizacj¢ programu w grupach
do zadan nastawionych na realizacje
Osobistych Programow Terapii i Przewodnika
Samozapoznania po destrukcji alkoholowe;j.
Sesje grupowe odbywaja si¢ codziennie w dni
robocze po 6-8 godzin dziennie.

Pacjenci, oprocz zaje¢ grupowych maja
zapewnione indywidualne rozmowy z terapeuta
raz w tygodniu | godzing.

SP ZOZ Poradnia Terapii | Program psychoterapii
Uzaleznien wstepnej, intensywne;j i Leczenie ambulatoryjne.
4. | ul. Woj. Polskiego 69 poglebione;.
18-500 Kolno,
Tel. 086/278 24 24 w.322
Punkt konsultacyjny Program korekcyjno- Kilka razy w miesigcu.
dla 0sob uzaleznionych edukacyjny Oddziatywanie edukacyjne.
5 przy Gminnym Osrodku
" | Pomocy Spotecznej w
Stawiskach
Pl. Wolnosci 13/15
Punkt konsultacyjny Program korekcyjno- Kilka razy w miesigcu.
6 dla 0sob uzaleznionych edukacyjny Oddziatywanie edukacyjne.
" | przy Gminnym Osrodku
Kultury w Jedwabnem
Punkt konsultacyjny Program korekcyjno- Kilka razy w miesigcu.
dla 0sob uzaleznionych edukacyjny Oddziatywanie edukacyjne .
7. | przy Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznej w
Przytutach ul. Stupska 10
4. Sprawcy przestepstw przeciwko bezpieczenstwu w ruchu drogowym.
Nazwa placowki, Nazwa programu Sposob i zwiezly opis oddzialywania
L.p. instytucji lub innego lub innej formy [leczenie — l“odzaj (odwykowe lup rehabili‘tacyjne)‘i
. . . forma (stacjonarne, ambulatoryjne), oddzialywania
podmlotu. Odlealywanla terapeutyczne, programy korekcyjno-edukacyjne]
1 2 3 4
Wojewodzki Osrodek Program edukacyjno- Program poprzedzony jest diagnoza i
1. | Profilaktyki i Terapii korekcyjny dla sprawcow | konsultacjami indywidualnymi.

Uzaleznien w Lomzy-
Poradnia Uzaleznien
ul. Rybaki 3

przestepstw przeciwko
bezpieczenstwu w ruchu
drogowym.

Realizowany jest ambulatoryjnie — 5 spotkan
po 2 godziny w grupach 6-12 osobowych.




